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מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה 11

מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה 22

מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה 11

מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה מְפַחֲדִים מֵאַזְעָקָה 22

11. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

2. קְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת, הַכֹּל יהְִיהֶ בסְֵּדֶר.

3. בּוֹאוּ נִתְכַּרבְלֵּ וְנִקְרָא סִפּוּר.

4. סִפְרוֹ עַד עֶשֶׂר וְדִמְיְנוּ מַחְשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת.

11. תִּרְאוּ, מְנוֹרתַ הַלַּיְלהָ מְאיִרָה בָּעָצְמָה.. תִּרְאוּ, מְנוֹרתַ הַלַּיְלהָ מְאיִרָה בָּעָצְמָה.

2. אַבָּא וְאִמָּא יָגֵנּוּ עָלֶיךָ תָּמִיד.

3. לַעֲצֹם עֵינַיִם וְלחֲַשֹׁב עַל מַשֶּׁהוּ מְהַנֶּה.

4. שִׁירוֹ שִׁיר שָׂמֵחַ כְּדֵי לגְָרֵשׁ אֶת הַפַּחַד.

1. תִּרְאוּ, מְנוֹרתַ הַלַּיְלהָ מְאיִרָה בָּעָצְמָה.

22. אַבָּא וְאִמָּא יָגֵנּוּ עָלֶיךָ תָּמִיד.. אַבָּא וְאִמָּא יָגֵנּוּ עָלֶיךָ תָּמִיד.

3. לַעֲצֹם עֵינַיִם וְלחֲַשֹׁב עַל מַשֶּׁהוּ מְהַנֶּה.

4. שִׁירוֹ שִׁיר שָׂמֵחַ כְּדֵי לגְָרֵשׁ אֶת הַפַּחַד.

1. תִּרְאוּ, מְנוֹרתַ הַלַּיְלהָ מְאיִרָה בָּעָצְמָה.

2. אַבָּא וְאִמָּא יָגֵנּוּ עָלֶיךָ תָּמִיד.

33. לַעֲצֹם עֵינַיִם וְלחֲַשֹׁב עַל מַשֶּׁהוּ מְהַנֶּה.. לַעֲצֹם עֵינַיִם וְלחֲַשֹׁב עַל מַשֶּׁהוּ מְהַנֶּה.

4. שִׁירוֹ שִׁיר שָׂמֵחַ כְּדֵי לגְָרֵשׁ אֶת הַפַּחַד.

1. תִּרְאוּ, מְנוֹרתַ הַלַּיְלהָ מְאיִרָה בָּעָצְמָה.

2. אַבָּא וְאִמָּא יָגֵנּוּ עָלֶיךָ תָּמִיד.

3. לַעֲצֹם עֵינַיִם וְלחֲַשֹׁב עַל מַשֶּׁהוּ מְהַנֶּה.

44. שִׁירוֹ שִׁיר שָׂמֵחַ כְּדֵי לגְָרֵשׁ אֶת הַפַּחַד.. שִׁירוֹ שִׁיר שָׂמֵחַ כְּדֵי לגְָרֵשׁ אֶת הַפַּחַד.

1. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

22. קְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת, הַכֹּל יהְִיהֶ בסְֵּדֶר.. קְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת, הַכֹּל יהְִיהֶ בסְֵּדֶר.

3. בּוֹאוּ נִתְכַּרבְלֵּ וְנִקְרָא סִפּוּר.

4. סִפְרוֹ עַד עֶשֶׂר וְדִמְיְנוּ מַחְשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת.

1. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

2. קְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת, הַכֹּל יהְִיהֶ בסְֵּדֶר.

33. בּוֹאוּ נִתְכַּרבְלֵּ וְנִקְרָא סִפּוּר.. בּוֹאוּ נִתְכַּרבְלֵּ וְנִקְרָא סִפּוּר.

4. סִפְרוֹ עַד עֶשֶׂר וְדִמְיְנוּ מַחְשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת.

1. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

2. קְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת, הַכֹּל יהְִיהֶ בסְֵּדֶר.

3. בּוֹאוּ נִתְכַּרבְלֵּ וְנִקְרָא סִפּוּר.

44. סִפְרוֹ עַד עֶשֶׂר וְדִמְיְנוּ מַחְשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת.. סִפְרוֹ עַד עֶשֶׂר וְדִמְיְנוּ מַחְשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת.
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 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 11

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 11

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 11

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 11
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11. להְִתְכַּרבְלֵּ עִם הַשְּׂמִיכָה הָאֲהוּבָה עָלֶיךָ.. להְִתְכַּרבְלֵּ עִם הַשְּׂמִיכָה הָאֲהוּבָה עָלֶיךָ.

2. אֲנִי אֶשָּׁאֵר כָּאן עַד שֶׁתֵּרָדםֵ.

3. דַּמְיְנוּ מָקוֹם נָעִים וְשֶׁלּוֹ.

4. הִתְמַקְּדוּ בַּנְּשִׁימָה הַיצִַּּיבָה שֶׁלכֶָּם.

1. להְִתְכַּרבְלֵּ עִם הַשְּׂמִיכָה הָאֲהוּבָה עָלֶיךָ.

22. אֲנִי אֶשָּׁאֵר כָּאן עַד שֶׁתֵּרָדםֵ.. אֲנִי אֶשָּׁאֵר כָּאן עַד שֶׁתֵּרָדםֵ.

3. דַּמְיְנוּ מָקוֹם נָעִים וְשֶׁלּוֹ.

4. הִתְמַקְּדוּ בַּנְּשִׁימָה הַיצִַּּיבָה שֶׁלכֶָּם.

1. להְִתְכַּרבְלֵּ עִם הַשְּׂמִיכָה הָאֲהוּבָה עָלֶיךָ.

2. אֲנִי אֶשָּׁאֵר כָּאן עַד שֶׁתֵּרָדםֵ.

33. דַּמְיְנוּ מָקוֹם נָעִים וְשֶׁלּוֹ.. דַּמְיְנוּ מָקוֹם נָעִים וְשֶׁלּוֹ.

4. הִתְמַקְּדוּ בַּנְּשִׁימָה הַיצִַּּיבָה שֶׁלכֶָּם.

1. להְִתְכַּרבְלֵּ עִם הַשְּׂמִיכָה הָאֲהוּבָה עָלֶיךָ.

2. אֲנִי אֶשָּׁאֵר כָּאן עַד שֶׁתֵּרָדםֵ.

3. דַּמְיְנוּ מָקוֹם נָעִים וְשֶׁלּוֹ.

44. הִתְמַקְּדוּ בַּנְּשִׁימָה הַיצִַּּיבָה שֶׁלכֶָּם.. הִתְמַקְּדוּ בַּנְּשִׁימָה הַיצִַּּיבָה שֶׁלכֶָּם.

11. קַיָּמִים אֶמְצְעֵי אַבְטָחָה כְּדֵי לִשְׁמֹר עָלֵינוּ.. קַיָּמִים אֶמְצְעֵי אַבְטָחָה כְּדֵי לִשְׁמֹר עָלֵינוּ.

2. לוֹמְדֵי הַתּוֹרָה מְגַנִּים עָלֵינוּ.

3. זכְִרוּ, יֵשׁ הֲמוֹן אֲנָשִׁים טוֹבִים בָּעוֹלםָ.

4. בּוֹאוּ נְדבֵַּר עַל דבְָּרִים שְׂמֵחיִם כְּדֵי להְַסִּיחַ 
אֶת הַדַּעַת.

1. קַיָּמִים אֶמְצְעֵי אַבְטָחָה כְּדֵי לִשְׁמֹר עָלֵינוּ.

22. לוֹמְדֵי הַתּוֹרָה מְגַנִּים עָלֵינוּ.. לוֹמְדֵי הַתּוֹרָה מְגַנִּים עָלֵינוּ.

3. זכְִרוּ, יֵשׁ הֲמוֹן אֲנָשִׁים טוֹבִים בָּעוֹלםָ.

4. בּוֹאוּ נְדבֵַּר עַל דבְָּרִים שְׂמֵחיִם כְּדֵי להְַסִּיחַ 
אֶת הַדַּעַת.

1. קַיָּמִים אֶמְצְעֵי אַבְטָחָה כְּדֵי לִשְׁמֹר עָלֵינוּ.

2. לוֹמְדֵי הַתּוֹרָה מְגַנִּים עָלֵינוּ.

33. זכְִרוּ, יֵשׁ הֲמוֹן אֲנָשִׁים טוֹבִים בָּעוֹלםָ.. זכְִרוּ, יֵשׁ הֲמוֹן אֲנָשִׁים טוֹבִים בָּעוֹלםָ.

4. בּוֹאוּ נְדבֵַּר עַל דבְָּרִים שְׂמֵחיִם כְּדֵי להְַסִּיחַ 
אֶת הַדַּעַת.

1. קַיָּמִים אֶמְצְעֵי אַבְטָחָה כְּדֵי לִשְׁמֹר עָלֵינוּ.

2. לוֹמְדֵי הַתּוֹרָה מְגַנִּים עָלֵינוּ.

3. זכְִרוּ, יֵשׁ הֲמוֹן אֲנָשִׁים טוֹבִים בָּעוֹלםָ.

44. בּוֹאוּ נְדבֵַּר עַל דבְָּרִים שְׂמֵחיִם כְּדֵי להְַסִּיחַ . בּוֹאוּ נְדבֵַּר עַל דבְָּרִים שְׂמֵחיִם כְּדֵי להְַסִּיחַ 
אֶת הַדַּעַת.אֶת הַדַּעַת.



11. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא שׁוֹמֵר עָלֵינוּ.. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא שׁוֹמֵר עָלֵינוּ.

2. אָנוּ עֲרוּכיִם וּמוּכָנִים להְִתְמוֹדֵד עִם כָּל מַצָּב.

3. הִשָּׁאֲרוּ קְרוֹבִים לַאֲהוּבִים עֲלֵיכֶם, כֻּלָּנוּ נִמְצָאיִם 
יַחַד בְּאוֹתוֹ מַצָּב.

4. בּוֹאוּ לִיצֹר סְבִיבָה בְּטוּחָה וְשַׁלְוָה בַּבַּיתִ.

11. שַׁתְּפוּ אֶת הַפְּחָדִים שֶׁלכֶָּם עִם מִישֶׁהוּ שֶׁאַתֶּם סוֹמְכיִם . שַׁתְּפוּ אֶת הַפְּחָדִים שֶׁלכֶָּם עִם מִישֶׁהוּ שֶׁאַתֶּם סוֹמְכיִם 
עָלָיו, זֶה עוֹזֵר.עָלָיו, זֶה עוֹזֵר.

2. זכְִרוּ, הַפַּחַד לֹא נוֹתֵן כּוֹחַ, הוּא רַק מַזִּיק.

3. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בְּאַהֲבָה וְחיִּוּבִיּוּת כְּדֵי להְִתְגַּבֵּר עַל 
הַפַּחַד.

4. בְּיַחַד, נַהֲפֹךְ אֶת הָעוֹלםָ למְָקוֹם טוֹב יוֹתֵר.

1. שַׁתְּפוּ אֶת הַפְּחָדִים שֶׁלכֶָּם עִם מִישֶׁהוּ שֶׁאַתֶּם סוֹמְכיִם 
עָלָיו, זֶה עוֹזֵר.

22. זכְִרוּ, הַפַּחַד לֹא נוֹתֵן כּוֹחַ, הוּא רַק מַזִּיק.. זכְִרוּ, הַפַּחַד לֹא נוֹתֵן כּוֹחַ, הוּא רַק מַזִּיק.

3. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בְּאַהֲבָה וְחיִּוּבִיּוּת כְּדֵי להְִתְגַּבֵּר עַל 
הַפַּחַד.

4. בְּיַחַד, נַהֲפֹךְ אֶת הָעוֹלםָ למְָקוֹם טוֹב יוֹתֵר.

1. שַׁתְּפוּ אֶת הַפְּחָדִים שֶׁלכֶָּם עִם מִישֶׁהוּ שֶׁאַתֶּם סוֹמְכיִם 
עָלָיו, זֶה עוֹזֵר.

2. זכְִרוּ, הַפַּחַד לֹא נוֹתֵן כּוֹחַ, הוּא רַק מַזִּיק.

33. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בְּאַהֲבָה וְחיִּוּבִיּוּת כְּדֵי להְִתְגַּבֵּר עַל . הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בְּאַהֲבָה וְחיִּוּבִיּוּת כְּדֵי להְִתְגַּבֵּר עַל 
הַפַּחַד.הַפַּחַד.

4. בְּיַחַד, נַהֲפֹךְ אֶת הָעוֹלםָ למְָקוֹם טוֹב יוֹתֵר.

1. שַׁתְּפוּ אֶת הַפְּחָדִים שֶׁלכֶָּם עִם מִישֶׁהוּ שֶׁאַתֶּם סוֹמְכיִם 
עָלָיו, זֶה עוֹזֵר.

2. זכְִרוּ, הַפַּחַד לֹא נוֹתֵן כּוֹחַ, הוּא רַק מַזִּיק.

3. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בְּאַהֲבָה וְחיִּוּבִיּוּת כְּדֵי להְִתְגַּבֵּר עַל 
הַפַּחַד.

44. בְּיַחַד, נַהֲפֹךְ אֶת הָעוֹלםָ למְָקוֹם טוֹב יוֹתֵר.. בְּיַחַד, נַהֲפֹךְ אֶת הָעוֹלםָ למְָקוֹם טוֹב יוֹתֵר.

1. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא שׁוֹמֵר עָלֵינוּ.

22. אָנוּ עֲרוּכיִם וּמוּכָנִים להְִתְמוֹדֵד עִם כָּל מַצָּב.. אָנוּ עֲרוּכיִם וּמוּכָנִים להְִתְמוֹדֵד עִם כָּל מַצָּב.

3. הִשָּׁאֲרוּ קְרוֹבִים לַאֲהוּבִים עֲלֵיכֶם, כֻּלָּנוּ נִמְצָאיִם 
יַחַד בְּאוֹתוֹ מַצָּב.

4. בּוֹאוּ לִיצֹר סְבִיבָה בְּטוּחָה וְשַׁלְוָה בַּבַּיתִ.

1. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא שׁוֹמֵר עָלֵינוּ.

2. אָנוּ עֲרוּכיִם וּמוּכָנִים להְִתְמוֹדֵד עִם כָּל מַצָּב.

33. הִשָּׁאֲרוּ קְרוֹבִים לַאֲהוּבִים עֲלֵיכֶם, כֻּלָּנוּ נִמְצָאיִם . הִשָּׁאֲרוּ קְרוֹבִים לַאֲהוּבִים עֲלֵיכֶם, כֻּלָּנוּ נִמְצָאיִם 
יַחַד בְּאוֹתוֹ מַצָּב.יַחַד בְּאוֹתוֹ מַצָּב.

4. בּוֹאוּ לִיצֹר סְבִיבָה בְּטוּחָה וְשַׁלְוָה בַּבַּיתִ.

1. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא שׁוֹמֵר עָלֵינוּ.

2. אָנוּ עֲרוּכיִם וּמוּכָנִים להְִתְמוֹדֵד עִם כָּל מַצָּב.

3. הִשָּׁאֲרוּ קְרוֹבִים לַאֲהוּבִים עֲלֵיכֶם, כֻּלָּנוּ נִמְצָאיִם 
יַחַד בְּאוֹתוֹ מַצָּב.

44. בּוֹאוּ לִיצֹר סְבִיבָה בְּטוּחָה וְשַׁלְוָה בַּבַּיתִ.. בּוֹאוּ לִיצֹר סְבִיבָה בְּטוּחָה וְשַׁלְוָה בַּבַּיתִ.

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 22

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 33

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 22

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 33

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 22

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 33

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 22

 מְפַחֲדִים מְפַחֲדִים
מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים מֵחֲדִירתַ מְחַבלְִּים 33



11. בּוֹאוּ נִתְפַּלֵּל להְָשֵׁם שֶׁיִּשְׁמֹר עָלֵינוּ.. בּוֹאוּ נִתְפַּלֵּל להְָשֵׁם שֶׁיִּשְׁמֹר עָלֵינוּ.

2. אֲנַחְנוּ חֲזָקִים וַעֲמִידִים, נִתְגַּבֵּר.

3. חַבְּקוּ אֶת יַקִּירֵיכֶם, אֲנַחְנוּ בְּמַצָּב הַזֶּה בְּיַחַד.

שֶׁאַתֶּם  מִישֶׁהוּ  עִם  שֶׁלכֶָּם  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .4
סוֹמְכיִם עָלָיו.

1. בּוֹאוּ נִתְפַּלֵּל להְָשֵׁם שֶׁיִּשְׁמֹר עָלֵינוּ.

22. אֲנַחְנוּ חֲזָקִים וַעֲמִידִים, נִתְגַּבֵּר.. אֲנַחְנוּ חֲזָקִים וַעֲמִידִים, נִתְגַּבֵּר.

3. חַבְּקוּ אֶת יַקִּירֵיכֶם, אֲנַחְנוּ בְּמַצָּב הַזֶּה בְּיַחַד.

שֶׁאַתֶּם  מִישֶׁהוּ  עִם  שֶׁלכֶָּם  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .4
סוֹמְכיִם עָלָיו.

1. בּוֹאוּ נִתְפַּלֵּל להְָשֵׁם שֶׁיִּשְׁמֹר עָלֵינוּ.

2. אֲנַחְנוּ חֲזָקִים וַעֲמִידִים, נִתְגַּבֵּר.

33. חַבְּקוּ אֶת יַקִּירֵיכֶם, אֲנַחְנוּ בְּמַצָּב הַזֶּה בְּיַחַד.. חַבְּקוּ אֶת יַקִּירֵיכֶם, אֲנַחְנוּ בְּמַצָּב הַזֶּה בְּיַחַד.

שֶׁאַתֶּם  מִישֶׁהוּ  עִם  שֶׁלכֶָּם  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .4
סוֹמְכיִם עָלָיו.

1. בּוֹאוּ נִתְפַּלֵּל להְָשֵׁם שֶׁיִּשְׁמֹר עָלֵינוּ.

2. אֲנַחְנוּ חֲזָקִים וַעֲמִידִים, נִתְגַּבֵּר.

3. חַבְּקוּ אֶת יַקִּירֵיכֶם, אֲנַחְנוּ בְּמַצָּב הַזֶּה בְּיַחַד.

שֶׁאַתֶּם  מִישֶׁהוּ  עִם  שֶׁלכֶָּם  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ  שֶׁאַתֶּם .  מִישֶׁהוּ  עִם  שֶׁלכֶָּם  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .44
סוֹמְכיִם עָלָיו.סוֹמְכיִם עָלָיו.

11. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

2. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּמַחֲשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת וְשַׁלְוַת.

3. זכְִרוּ, יֵשׁ הַרבְֵּה אֲנָשִׁים טוֹבִים וַאֲדִיבִים.

4. עָצְמוּ עֵינַיִם וּקְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת.

1. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

22. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּמַחֲשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת וְשַׁלְוַת.. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּמַחֲשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת וְשַׁלְוַת.

3. זכְִרוּ, יֵשׁ הַרבְֵּה אֲנָשִׁים טוֹבִים וַאֲדִיבִים.

4. עָצְמוּ עֵינַיִם וּקְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת.

1. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

2. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּמַחֲשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת וְשַׁלְוַת.

33. זכְִרוּ, יֵשׁ הַרבְֵּה אֲנָשִׁים טוֹבִים וַאֲדִיבִים.. זכְִרוּ, יֵשׁ הַרבְֵּה אֲנָשִׁים טוֹבִים וַאֲדִיבִים.

4. עָצְמוּ עֵינַיִם וּקְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת.

1. אַתָּה בָּטוּחַ, אֲנִי כָּאן אִתְּךָ.

2. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּמַחֲשָׁבוֹת שְׂמֵחוֹת וְשַׁלְוַת.

3. זכְִרוּ, יֵשׁ הַרבְֵּה אֲנָשִׁים טוֹבִים וַאֲדִיבִים.

44. עָצְמוּ עֵינַיִם וּקְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת.. עָצְמוּ עֵינַיִם וּקְחוּ נְשִׁימוֹת עֲמֻקּוֹת.

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 22

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 11

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 22

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 11

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 22

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 11

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 22

מְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹתמְפַחֲדִים מֵהַפְּצָצוֹת
אוֹ מִיְּרִיּוֹת אוֹ מִיְּרִיּוֹת 11



11. זכְִרוּ, אַהֲבָה וְחֶסֶד תָּמִיד יְנַצחְּוּ.. זכְִרוּ, אַהֲבָה וְחֶסֶד תָּמִיד יְנַצחְּוּ.

2. הִתְמַקְּדוּ בַּהוֹוֶה וּבָרְגָעִים הַטּוֹבִים.

3. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבסְַּבִיבָה מֻכֶּרתֶ.

4. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחָם שֶׁל הַתִּקְוָה וְשֶׁל הַחֹסֶן.  

1. זכְִרוּ, אַהֲבָה וְחֶסֶד תָּמִיד יְנַצחְּוּ.

22. הִתְמַקְּדוּ בַּהוֹוֶה וּבָרְגָעִים הַטּוֹבִים.. הִתְמַקְּדוּ בַּהוֹוֶה וּבָרְגָעִים הַטּוֹבִים.

3. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבסְַּבִיבָה מֻכֶּרתֶ.

4. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחָם שֶׁל הַתִּקְוָה וְשֶׁל הַחֹסֶן.  

1. זכְִרוּ, אַהֲבָה וְחֶסֶד תָּמִיד יְנַצחְּוּ.

2. הִתְמַקְּדוּ בַּהוֹוֶה וּבָרְגָעִים הַטּוֹבִים.

33. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבסְַּבִיבָה מֻכֶּרתֶ.. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבסְַּבִיבָה מֻכֶּרתֶ.

4. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחָם שֶׁל הַתִּקְוָה וְשֶׁל הַחֹסֶן.  

1. זכְִרוּ, אַהֲבָה וְחֶסֶד תָּמִיד יְנַצחְּוּ.

2. הִתְמַקְּדוּ בַּהוֹוֶה וּבָרְגָעִים הַטּוֹבִים.

3. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבסְַּבִיבָה מֻכֶּרתֶ.

44. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחָם שֶׁל הַתִּקְוָה וְשֶׁל הַחֹסֶן.  . הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחָם שֶׁל הַתִּקְוָה וְשֶׁל הַחֹסֶן.  

11. אָנוּ נַעֲשֶׂה הַכֹּל כְּדֵי לִשְׁמֹר עַל בְּטִיחוּתְךָ.. אָנוּ נַעֲשֶׂה הַכֹּל כְּדֵי לִשְׁמֹר עַל בְּטִיחוּתְךָ.

2. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּאַהֲבָה וּבְשָׁלוֹם סְבִיבֵנוּ.

3. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא יָגֵן עָלֵינוּ.

4. נִשָּׁאֵר בְּיַחַד כְּמִשְׁפָּחָה.

1. אָנוּ נַעֲשֶׂה הַכֹּל כְּדֵי לִשְׁמֹר עַל בְּטִיחוּתְךָ.

22. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּאַהֲבָה וּבְשָׁלוֹם סְבִיבֵנוּ.. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּאַהֲבָה וּבְשָׁלוֹם סְבִיבֵנוּ.

3. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא יָגֵן עָלֵינוּ.

4. נִשָּׁאֵר בְּיַחַד כְּמִשְׁפָּחָה.

1. אָנוּ נַעֲשֶׂה הַכֹּל כְּדֵי לִשְׁמֹר עַל בְּטִיחוּתְךָ.

2. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּאַהֲבָה וּבְשָׁלוֹם סְבִיבֵנוּ.

33. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא יָגֵן עָלֵינוּ.. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא יָגֵן עָלֵינוּ.

4. נִשָּׁאֵר בְּיַחַד כְּמִשְׁפָּחָה.

1. אָנוּ נַעֲשֶׂה הַכֹּל כְּדֵי לִשְׁמֹר עַל בְּטִיחוּתְךָ.

2. בּוֹאוּ נִתְמַקֵּד בְּאַהֲבָה וּבְשָׁלוֹם סְבִיבֵנוּ.

3. סָמְכוּ עַל הַשֵּׁם, הוּא יָגֵן עָלֵינוּ.

44. נִשָּׁאֵר בְּיַחַד כְּמִשְׁפָּחָה.. נִשָּׁאֵר בְּיַחַד כְּמִשְׁפָּחָה.
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כְּדֵי  כָּאן  אֲנַחְנוּ  שֶׁלכֶָּם,  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ  כְּדֵי .  כָּאן  אֲנַחְנוּ  שֶׁלכֶָּם,  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .11
להְַקְשִׁיב.להְַקְשִׁיב.

2. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בִּדבְָרִים חיִּוּבִיִּים וּמְשַׂמְּחיִם.

3. נִמְצָא דְּרָכיִם להְִשָּׁאֵר בּוֹטְחיִם וּבְטוּחיִם.

4. צְרוּ סְבִיבָה שַׁלְוָה וּרְגוּעָה בַּבַּיתִ.

כְּדֵי  כָּאן  אֲנַחְנוּ  שֶׁלכֶָּם,  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .1
להְַקְשִׁיב.

22. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בִּדבְָרִים חיִּוּבִיִּים וּמְשַׂמְּחיִם.. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בִּדבְָרִים חיִּוּבִיִּים וּמְשַׂמְּחיִם.

3. נִמְצָא דְּרָכיִם להְִשָּׁאֵר בּוֹטְחיִם וּבְטוּחיִם.

4. צְרוּ סְבִיבָה שַׁלְוָה וּרְגוּעָה בַּבַּיתִ.

כְּדֵי  כָּאן  אֲנַחְנוּ  שֶׁלכֶָּם,  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .1
להְַקְשִׁיב.

2. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בִּדבְָרִים חיִּוּבִיִּים וּמְשַׂמְּחיִם.

33. נִמְצָא דְּרָכיִם להְִשָּׁאֵר בּוֹטְחיִם וּבְטוּחיִם.. נִמְצָא דְּרָכיִם להְִשָּׁאֵר בּוֹטְחיִם וּבְטוּחיִם.

4. צְרוּ סְבִיבָה שַׁלְוָה וּרְגוּעָה בַּבַּיתִ.

כְּדֵי  כָּאן  אֲנַחְנוּ  שֶׁלכֶָּם,  הַפְּחָדִים  עַל  דבְַּּרוּ   .1
להְַקְשִׁיב.

2. הִקִּיפוּ אֶת עַצְמְכֶם בִּדבְָרִים חיִּוּבִיִּים וּמְשַׂמְּחיִם.

3. נִמְצָא דְּרָכיִם להְִשָּׁאֵר בּוֹטְחיִם וּבְטוּחיִם.

44. צְרוּ סְבִיבָה שַׁלְוָה וּרְגוּעָה בַּבַּיתִ.. צְרוּ סְבִיבָה שַׁלְוָה וּרְגוּעָה בַּבַּיתִ.

11. תִּהְיוּ חֲזָקִים, נַעֲבֹר אֶת זֶה בְּיַחַד.. תִּהְיוּ חֲזָקִים, נַעֲבֹר אֶת זֶה בְּיַחַד.

2. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבִפְעִילוּיוֹת מֻכָּרוֹת.

3. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחַ הַתִּקְוָה וְהַחֹסֶן.

נִמְצָא  4. שַׁתְּפוּ אֶת הַדְּאָגוֹת שֶׁלכֶָּם, אֲנַחְנוּ 
דְּרָכיִם לַעֲזֹר.

1. תִּהְיוּ חֲזָקִים, נַעֲבֹר אֶת זֶה בְּיַחַד.

22. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבִפְעִילוּיוֹת מֻכָּרוֹת.. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבִפְעִילוּיוֹת מֻכָּרוֹת.

3. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחַ הַתִּקְוָה וְהַחֹסֶן.

נִמְצָא  4. שַׁתְּפוּ אֶת הַדְּאָגוֹת שֶׁלכֶָּם, אֲנַחְנוּ 
דְּרָכיִם לַעֲזֹר.

1. תִּהְיוּ חֲזָקִים, נַעֲבֹר אֶת זֶה בְּיַחַד.

2. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבִפְעִילוּיוֹת מֻכָּרוֹת.

33. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחַ הַתִּקְוָה וְהַחֹסֶן.. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחַ הַתִּקְוָה וְהַחֹסֶן.

נִמְצָא  4. שַׁתְּפוּ אֶת הַדְּאָגוֹת שֶׁלכֶָּם, אֲנַחְנוּ 
דְּרָכיִם לַעֲזֹר.

1. תִּהְיוּ חֲזָקִים, נַעֲבֹר אֶת זֶה בְּיַחַד.

2. מָצְאוּ נֶחָמָה בַּשִּׁגְרָה וּבִפְעִילוּיוֹת מֻכָּרוֹת.

3. הֶאֱמִינוּ בְּכוֹחַ הַתִּקְוָה וְהַחֹסֶן.

נִמְצָא  נִמְצָא . שַׁתְּפוּ אֶת הַדְּאָגוֹת שֶׁלכֶָּם, אֲנַחְנוּ  44. שַׁתְּפוּ אֶת הַדְּאָגוֹת שֶׁלכֶָּם, אֲנַחְנוּ 
דְּרָכיִם לַעֲזֹר.דְּרָכיִם לַעֲזֹר.

מְפַחֲדִים מִמִּלחְָמָה מְפַחֲדִים מִמִּלחְָמָה 
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בַּפתֶַּח בַּפתֶַּח 22
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